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Ring frei in der Schule Luruper HauptstraBe

Reges Interesse fiir das Schulprojekt Boxen!

Kaum hatten Blrgerschaft und
Senat auf Antrag der SPD gri-
nes Licht flr das Projekt Boxen

Halbschwergewicht gekampft
hatte. Das Startsignal in Lurup

gab der Initiator des Projekts,

Sn wird's gemacht. Olaf Jessen be:m Boxunterrlcht

an Hamburger Schulen gege-
ben, wurde an der Schule Lu-
ruper HauptstraBe mit der Um-
setzung begonnen. 100 Schii-
lerinnen und Schiler der sech-
sten und siebten Klassen zo-
gen Boxhandschuhe an, um
die ersten Schlagkombinatio-
nen zu lernen. Partner waren
Olaf Jessen, Prasident des
Hamburger Amateur-Box-Ver-
bandes und Profiboxer Khoren
Gevor von der Universum Box-
Promotion, der gerade erste
um die Weltmeisterschaft im

Diplim-Sportwissenschaftler
Christian Gorisch, auch er
einst fir den BSV 19 Hambur-
ger Boxmeister der Amateure.
Wie das Projekt, das in der
Theorie Uberzeugte, in der Pra-
xis funktioniert, davon (iber-
zeugten sich auch Jirgen
Schmidt (SPD) , Sportaus-
schuss-Vorsitzender der Biir-
gerschaft, Stephan Miiller,
CDU - Vorsitzender des Orts-
verbands Lurup/Osdorfer Born
und Vertreter des Sportamtes
der Behérde fur Bildung und

Sport. In der Turnhalle der
Schule Luruper HauptstraBe
erlauterte Christian Gorisch fur
den Verein Box-Out als Organi-
sator Sinn und Zweck der Ak-
tion. Boxen sei besonders ge-
eignet, respektvolles und dis-
zipliniertes Miteinander zu er-
lernen. Schilerinnen und
Schiiler sollen lernen, dem ei-
genen Willen zu vertrauen, auf
das Kampferherz zu héren und
erfahren, dass sich Disziplin
und Respekt lohnen“, sagte
Gorisch. Das Ziel sei, die Re-
geln des Sports auch im Alltag
anzuwenden, Aggressionen
und Gewalt vorzubeugen,
Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit
und Koordination zu trainieren.
Boxen fordere sportlich faires,
technisch-taktisches Denken
und Handeln und sei erwiese-
nermaBen gewaltpraventiv.
Dieser Sport sprache Jugend-
liche jeder Herkunft an, da er
sprachunabhangig und in der
Lage ist Menschen zu verbin-
den. Der Sportwissenschaftler
machte allerdings eine klare
Unterscheidung zwischen Ama-
teuren und Profis. Obwohl sich
mit dem aus Armenien kom-
menden Khoren Gevor auch ein
Profi unter den Prominenten in
Lurup befand, machte Gorisch
eine deutlichen Unterscheidung
von Amateur-und Profisport.

Amateursport als olympische

Sportart stehe flr fairen Um-
gang mit Partnern und Gegner,
far Disziplin und Athletik, be- |
tonte er. Die ersten, die sich in
der Schule Luruper Hauptstra-
Be meldeten, um Boxhand- }
schuhe anzuziehen, waren |
Madchen. Dass Frauenboxen
Interessant sein kann und

Khoren Gevur zelgt einer Schu- '
lerin die ersten Schlagiibungen

Frauen kein schwaches Ge-
schlecht sind, hat sich offen- |
bar langst herumgesprochen.
Jedenfalls war der Start in Lu-
rup verheiBungsvoll. Mit dem
Projekt Schulboxen wurde
zeitgleich an der Heinrich-
Hertz-Schule Winterhude, am
Slomanstieg auf der Veddel
und in Sinstorf begonnen.
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