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Eine Schule boxt sich durch

An der Katholischen Bo-
nifatiusschule gaben zwei
Profis den Madchen und
Jungen eine erste Probe-
stunde. Aggressionen sol-
len so abgebaut werden.

Andreas Schmidt
Wilhelmsburg

Die Fauste flogen in der Schu-
le. Junge gegen Junge. Mad-
chen gegen Mann. Und Junge
gegen Mann. Die Fauste wa-
ren fein verpackt in blaue
Boxhandschuhe, denn ges-
tern Mittag war Boxen ange-
sagt in der Katholischen Bo-
nifatiusschule. ,Box-0Out”
heiBt das neue ,Schulprojekt
Boxen in Hamburg®, das jetzt
an sechs Schulen der Hanse-
stadt lduft — seit gestern auch
an der ,Boni”“. Die Wilhelms-
burger Grund-, Haupt- und
Realschule ist damit neben
der Schule Sinstorf die zweite
Schule im Siiden, die ihren
Sechst- und Siebtkldsslern
Boxen in der Freizeit anbie-
tet. Auch die Schule Sloman-
stieg auf der Veddel nimmt an
dem Projekt teil.
,Box-Out“-Vorsitzender

Christian Gorisch (37) hat den
Kindern an diesem Tag drei
Worter aufgeschrieben, die
sie beachten sollen: ,Diszi-
plin, Regeln, Respekt®. Denn
es geht beim Box-Projekt, an
dem allein an der ,Boni® 20
Schiiler teilnehmen werden,
nicht ums Schlagen. Nicht
ums Drauthauen. Nicht da-
rum, den Gegner fertig zu
machen. ,Wer sich nicht an
Regeln halten kann, hat hier
schlechte Karten. Wir suchen
keine Schliger, sondern ech-
te Sportler und die, die es im
Leben zu etwas bringen wol-
len“, sagt der Prisident des
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Hamburger = Amateur-Box-
Verbands, Olaf Jessen (41).

Das Box-Projekt soll also
nicht Schldger fordern, son-
dern Schlige in geordnete
Bahnen leiten. , Hier entsteht
kein Gewaltpotenzial, son-
dern wir bieten unseren
Schiilern ein Ventil an, die Ag-
gressivitit zu kanalisieren”,
sagt ,Boni“-Schulleiter Er-
hard Porten (48), der sich als
Student selbst zwei Jahre
lang mit Boxtraining fit ge-
halten hat. ,Es geht beim
Schulboxen nicht um den
Kampf, sondern um korperli-
che Ertiichtigung, Disziplin,
das Erfahren von Starken und
das Aushalten von unliebsa-
men Situationen.”

Jeff Oliver Seelaff (12) aus
der Klasse R 7 ist an diesem
Tag Feuer und Flamme. Er

Das Madchen und der Champ: Die Sechstklasslerin Jess
Khoren Gevor (28, Universum Box-Promotion) zum Trainingskampf heraus.

(I., 12) und Jeff Oliver Seelaff
(12) testeten den Sandsack.

spielt bereits FuBball und
Tischtennis beim SV Wil-
helmsburg. Und jetzt will er
auch noch Boxen am Mitt-
wochnachmittag ausprobie-
ren. ,Die Probestunde hat

ika Kolodziejczyk forderte den Profi-Boxer
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uns Kindern viel Spall ge-
macht”, sagt der Realschiiler.
Der - Profi-Boxer Khoren
Gevor (28, Universum Box-
Promotion) und der Amateur-
Boxer Lukas Schulz (26, BSV
19) demonstrierten den Schii-
ler, wo sportlich der Hammer
hangt: Sie boxten miteinan-
der. Und mit den Schiilern.
»~Boxen”, sagt der im polni-
schen Tczew (Dirschau) ge-
borene Lukas Schulz, ,macht
nicht mehr Gewalt, sondern
weniger. Es ist ein hervorra-
gendes Ventil fiir die Aggres-
sionen, die gehoren nun mal
zum Menschen dazu.” Lukas
Schulz sieht das Boxen auch
als Meilenstein fiir seine eige-
ne Entwicklung: ,Als meine
Freunde mit 13 anfingen zu
rauchen und zu saufen, habe
ich angefangen zu boxen.”




